Ambulansen Behandlingsriktlinjer for ambulanssjukvarden
Mariehamns R&ddningsverk Mariehamns Raddningsverk

Utarbetat av: Godkand av: Datum: feb 2022
FC-gruppen Medicinskt ansv.
Lakare Godkanttill: tillsvidare

A - Luftvdagarna

B - Andning
eSakerstall god syresattning
BEHANDLING C - Cirkulation
1. Stoppa stora blédningar. Anvind eKontrollera cirkulation/blodtryck for att kunna besluta

om snabbt pabdrjande av vatskebehandling

lamplig metod: (malsattning syst. BT>90 mmHg)

e Tryckférband

e Tourniquet D — Medvetande
e Combat Gauze *AVPU

2. Skapa lugn runt patienten.

3. Friluftvag E — Exponering

4. Syrgas om saturation <93%.
Efterstrava AF <20. Assistera
andning vid behov.

5. Vid systoliskt blodtryck <90: Ge
Ringer-acetat. Utvardera effekt.

6. Smartlindring- morfin 2 mg.
Upprepa v.b. Max 8 mg.

7.Ta hand om amputerad kroppsdel Omhéndertagande av amputerad
enligt rutan till hoger kroppsdel:

8. Smartlindring enl. vardniva e Kroppsdelen lindas in i steril
kompress eller duk som fuktas
med NaCl eller Ringer-acetat.

e Lagg paketet i en plastpase som
knyts fast.

e Kyl ner hela plastpasen i is/kallt
vatten, utan att isen/vattnet
kommer i kontakt med
kompressen och den amputerade
kroppsdelen.
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ORSAK
eTrauma
ANAMNES

eMultitrauma? Finns mojlighet till andra skador?
e Blodfortunnande medicin?
® Forsok ta reda pa vad som hant

SYMTOM

eSmarta

eAndningspaverkan/cirkulatorisk paverkan vid stor blodférlust
e0Oro, angest

OVERVAKNING

Andning
eAndningsfrekvens
eLungauskultation om trauma

Cirkulation

e Puls- frekvens och rytm
eBlodtryck

ePerifer cirkulation

Medvetande
eTemp
eVakenhetsgrad

Exponering
eHelkroppsundersokning- finns andra skador?




